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Vyznam rodinné politiky pro mésto Ostravu

Mésta predstavuji Zivotni prostor, ktery si lidé po generace postupné buduji tak, aby odpovidal
jejich potfebam. Zpravidla se kazda generace snazi pfedat mésto v lepSim stavu, nez v jakém jej
prevzala od svych predchldc(. Tato snaha je pohanéna pfirozenou tendenci lidi neustéle zlep3Sovat
a zkrasSlovat své okoli. Historickd zkuSenost ukazuje, Ze méstdm trvd néjaky cas,
nez dosahnou své pIné krasy a ,vychytanosti”, coz je vysledek Usili nespoltu predeslych generaci.

Z tohoto pohledu méa Ostrava, jako pomérné mladé mésto, nespornou nevyhodu. V disledku
vyrazného technologického a spole€enského rozvoje v 19. a 20. stoleti se z nevyznamného shluku
méstecek a mést stala vyznamnou primyslovou metropoli. Ostrava ldkala nové obyvatele nejen
z Ceského Uzemi, ale i ze zahrani¢i diky moZnostem pracovniho uplatnéni. Pramysl byl dlouho
prioritou mésta a hnaci silou jeho rlstu, ovliviujici veSkeré aspekty Zivota véetné vzhledu mésta
samotného.

Ovsem od 70. let 20. stoleti zacal vyrazné slabnout pfiliv novych obyvatel, a rdst poctu obyvatel byl
omezen prevazné zakladanim rodin téch, ktefi se ve mésté usidlili v pfedchozich letech.
S postupnym Ubytkem vyznamu pramyslu ke konci 20. stoleti Ostrava ztratila hnaci silu svého ristu
a zacala prochazet obdobim dlouhodobého Ubytku obyvatel. Zatimco se mésto snaZilo vyrovnat se
svymi ekonomickymi problémy a pfilakat nové podniky, snadno se zapominalo na potfeby obyvatel
v kontextu kvalitniho Zivotniho prostoru. Transformace samotného vzhledu mésta, které bylo
budovano podle potfeb primyslu, je nyni sloZitym procesem vyzadujicim desitky let k tomu, aby
mésto odpovidalo potfebam obyvatel v postindustrialni spolenosti.

Soucasné poznani o rozvoji mést ukazuje, ze kvalitni Zivotni prostor pro vSechny generace obyvatel
je zakladnim pfedpokladem pro udrzZeni stavajicich a pfildakani novych obyvatel. To zahrnuje i rozvoj
novych odvétvi ekonomiky, kterd by nahradila klesajici vyznam prlmyslu. Bez vyznamné zmény
uvazovani o tom, jak ma meésto Ostrava vypadat a ve vztahu k rodinam i fungovat, nelze ocekavat,
Ze by se aktualni problémy s odchodem obyvatel mésta podafrilo vyresit.

Z tohoto ddvodu tato koncepce cili zejména na problematiku kvality Zivota béznych, respektive
funkcnich rodin v Ostravé s tim, Ze problematiku rodin se socialnimi a ekonomickymi problémy
resi jiné, relevantni koncepce a strategie mésta Ostravy. Rodinnou politikou se rozumi aktivity
a opatfeni podporuijici prosperitu rodin Zijicich na Gzemi mésta. Setkavaji se zde nejrizné;jsi oblasti
ovliviujici Zivot rodin od bydleni, pfes moznosti traveni ¢asu a dopravu aZz po problematiku
bezpedi. Rodinna politika stavi na rozmanitosti rodinného Zivota, vytvari rodinam prostor pro jejich
pfirozeny rozvoj a autonomii pfi naplfiovani jejich potfeb. Svym zaméFenim ma vyznamny dopad
na to, zda v Ostraveé rodiny budou chtit Zit.

Koncepce rodinné politiky mésta Ostravy

Toho hodla dosahnout prostfednictvim zvySovani kvality Zivota obyvatel mésta,
s diirazem zejména na potfFeby rodin nap¥i¢ vS§emi generacemi.
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Metodika zpracovani koncepce

Koncepce rodinné politiky vznikala pomoci asociativni metody, ktera v sobé kombinuje pfistup
komunitni, tedy zapojeni nejriiznéjSich aktérd, ktefi se rodinami zabyvaji, a pfistup expertni, ktery
prinasi pohledy z vnéjSku, napfiklad v podobé inspirace pfistupy k rozvoji rodin v jinych Ceskych,
ale i zahrani¢nich méstech. Na pribéh tvorby dohliZel strategicky tym tvoreny zastupci vedeni
mésta, opozice, vybranych vedoucich odbor( Magistratu mésta Ostravy, zastupct ¢lenl Komise
pro rodinnou politiku, koordinatorky pro rodinnou politiku, mistnich univerzit
a zastupcUl instituci zabyvajici se rodinnou a komunitni problematikou na Gzemi mésta Ostravy.

Komunitni pristup byl realizovan za Ucasti 2 pracovnich skupin slozenych ze zastupcl politikd,

Urednikd, akademikd, rodicd, Skol, rodinnych center a dalSich stakeholder(. Jednalo se o pracovni
skupiny:

1. PotfFeby rodin
Smyslem pracovni skupiny bylo pomoci definovat potfeby rodin, identifikovat nenaplnéné
potfeby rodin a urcit, kam by méla byt rodinna politika v nasledujicich letech smérovana.

2. Akceptace a posileni
Pracovni skupina se tematicky zabyvala otazkou, jak posilit pozici rodinné politiky
v Ostravé. Ta je v soucasnosti sama o sob& pomérné nevyrazng, prestoZe rodiny jsou
podporovany méstem napriklad skrze Skolstvi, kulturu, sport apod.

Pro potieby pFipravy této koncepce byly realizovany:

e 4 setkani pracovnich skupin
e 2 setkani strategického tymu

Expertni pristup zajistil realizacni tym Ostravskeé univerzity, ktery byl zpracovatelem této koncepce.
Tym se opiral pfi tvorbé koncepce o:

1. Evaluaci naplfiovani Koncepce rodinné politiky statutarniho mésta Ostravy
v Easovém obdobi 2019 aZ 2022,

Prizkum potFeb ostravskych rodin z roku 2020,

Data a Setfeni odbornych instituci,

Inspirativni pFistupy rodinné politiky z €eskych a zahranicnich mést,

Souvisejici strategické a koncepéni dokumenty statu, kraje, mésta a jeho obvodu.

i wNwN

Autofi pfi tvorbé této koncepce navazali na plvodni vymezeni rodinné politiky mésta Ostravy.
Toto vymezeni v3ak bylo vice zacileno na problematiku prostoru, které mésto rodinam poskytuje
a na téma kvality Zivota rodin ve méste.
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Souvisejici dokumenty

PFi tvorbé koncepce byly vzaty v potaz zejména, ne v3ak vylucné, nasledujici dokumenty, které maji
nejvétsi priniky do oblasti rodinné politiky ve vztahu k jejimu rozvoji na Uzemi statutarniho mésta
Ostravy:

Narodni dokumenty:

e Strategie rodinné politiky 2024-2030

Krajské dokumenty:

e Strategie rozvoje Moravskoslezského kraje 2019-2027

Dokumenty mésta Ostravy:

e fajnOVA - Strategicky plan rozvoje statutarniho meésta Ostravy na obdobi 2017-2023,
vCetné pripravovaného Strategického planu rozvoje statutarnino mésta Ostravy na obdobi
2024-2030,

e Vize prostorového rozvoje Ostravy,

e Strategie vzdélavani mésta Ostravy 2030,

e Koncepce rozvoje kultury statutarniho mésta Ostravy #2030,

e Strategicky plan mésta Ostravy pro sport 2017-2025,

e 6. Komunitni plan socialnich sluZeb Ostrava 2023-2026,

e Strategie prevence kriminality statutarniho mésta Ostravy na obdobi 2023-2027,

e Adaptacni strategie mésta Ostravy na dopady a rizika vyplyvajici ze zmény klimatu.

Dokumenty méstskych obvodid Ostravy:

e fajnOVA Centrum,

e fajnOVA Ostrava-Jih,

e fajnOVA Poruba,

o dalSi tematické strategické plany a koncepce méstskych obvodu.
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https://www.msk.cz/assets/temata/cestovni_ruch/strategie-rozvoje-msk-2019-2027---navrhova-cast.pdf
https://fajnova.cz/strategicky-plan-2017-2023/
https://fajnova.cz/strategicky-plan/
https://fajnova.cz/strategicky-plan/
https://vize-prostoroveho-rozvoje-mappaova.hub.arcgis.com/
https://talentova.cz/strategie-vzdelavani-mesta-ostravy-2030/
https://www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magistratu/odbor-kultury-a-skolstvi/oddeleni-kultury/oblast-kultury/koncepce-kultury
https://www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magistratu/skolstvi-a-vzdelavani/oddeleni-sportu/konkretni-informace-z-oddeleni-skolstvi/StrategickplnmstaOstravyprosportnaobdob2017202519.1.2017.pdf/view
https://kpostrava.cz/dokumenty-ke-stazeni/komunitni-plany-mesta-ostravy/
https://zdravaova.cz/adaptacni-strategie/
https://fajnovacentrum.cz/strategicky-plan/
https://fajnova.ovajih.cz/
https://fajnovaporuba.cz/strategicke-dokumenty
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Analyticka cast Koncepce rodinné
politiky statutarniho mésta Ostravy
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Ostrava, jeji obyvatelé a rodiny

Od roku 1991, kdy dosahl svého vrcholu s pfiblizné 327 tis. obyvateli, zacal pocet obyvatel Ostravy
pravidelné klesat. Mezi lety 1991 a 2021 doSlo k poklesu o 47 tis. obyvatel, coZ znamenalo snizeni
na 279 tis. obyvatel. Nicméné v roce 2022 doslo k zajimavému vyvoji v dlsledku migrace
ukrajinskych uprchlikd, kterd zpUsobila nardst poctu obyvatel o 3 700 (viz Graf 1). Tento trend
sniZzovani poctu obyvatel Ize pricitat tfem hlavnim faktordm:

1. Pfirozeny Ubytek obyvatelstva: vice lidi umira, nez se rodi,

2. Demografické starnuti,

3. Selektivni migrace: zejména mladi obyvatelé a rodiny s détmi se stéhuji do jinych mést
a okoli Ostravy.

Graf 1 Vyvoj poctu obyvatel Ostravy mezi lety 1991-2022
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Zdroj dat: CSU 2023 [1], zpracovani Ostravska univerzita

Vékova pyramida

Vékova pyramida je nastrojem, ktery umozZiiuje pohled do vékové struktury obyvatelstva.
V soucasné dob& dominuje vyspé&lym zemim, vetné& Ceské republiky od 70. let minulého stoletf
tzv. regresivni typ vékové pyramidy. Tento typ je charakterizovan nizkou plodnosti, vzrustajici
ocekavanou délkou Zivota a minimalni dmrtnosti kojencl, coZ nakonec vede k procesu starnuti
a postupnému Ubytku populace. V Grafu 2 mdzZeme sledovat vyvoj vékové pyramidy mésta Ostrava
v Casovych Fadach let 2011 a 2021. V roce 2011 tvofila nejpoletngjsi skupinu obyvatel vékova
kategorie 30-34 let, resp. 35-39 let, znamd jako Husakovy déti. Vysokd porodnost

www.fajnarodina.cz f @fajnarodina %




v pocatcich 70. let 20. stoleti byla dlsledkem propopulacni politiky socialistického rezimu.
Tyto silné ro¢niky ovliviiovaly vékovou strukturu i v roce 2021, kdy patfily mezi nejpocetnégjsi
skupiny obyvatelstva (nyni ve véku 45-49 let). Omezeny pocet narozenych od zacatku tisicileti ved|
k postupnému snizovani podilu mladych lidi v celkové populaci. Tento jev znamy jako ,starnuti
zdola" je ve vékové pyramidé jasné patrny na jeji uzsi zakladné. Mésto Ostrava se potyka i s druhym
fenoménem, tzv. ,starnutim shora”. Diky poklesu Umrtnosti, prodluzovani délky lidského zivota
a zlepSovani zdravotni péce dochazi k narlstu podilu osob ve vy$sim véku. Tento trend lze
pozorovat ve vékové pyramidé Ostravy v roce 2021, kdy dochdzi k zvySeni rozdild zejména
ve vékové skupiné 60-64 let a vySe mezi lety 2011 a 2021. Celkové tak obyvatelstvo starne na obou
koncich vékové pyramidy. Vroce 2021 pfinesla pozitivni zpravu vékova skupina 0-4 let, ktera oproti
predchozim letdim rozsifovala zadkladnu vékové pyramidy, byt vSak stale nedosahovala Urovné
zroku 2011. Tento fakt mize mirné zpomalit trend pfirozeného Ubytku obyvatel v nasledujicich
letech.

Graf 2 Vékova pyramida mésta Ostrava za roky 2011 a 2021
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Zdroj dat: CSU SLDB 2011 a 2021 [2], zpracovani Ostravska univerzita
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Migrace

Podminky popula¢niho vyvoje na Urovni mésta Ostravy prosly zménami nejen v dusledku
ekonomickych, socialnich a geopolitickych faktor(, ale také v souvislosti s vyraznymi proménami
na pracovnim trhu a trhu s bydlenim v ramci celého regionu. Ostrava, podobné jako mnoho dalSich
mést v republice, zaZivd v poslednich letech stagnaci v poctu dokoncenych novych bytd.
Tato stagnace v bytové vystavb@ je zlasti spojena s uUbytkem nové narozenych déti.
| kdyZ je pozorovana stagnace v bytové vystavbé, ktera je doprovazena nizSim poctem nové
narozenych déti, tak zaroven v Ostravé zaznamenavame pokles dynamiky migracni ztraty mésta
(viz Graf 3). Pfetrvavajicim problémem mésta Ostravy jsou vedle nedostupnosti bytl i dispozice
a kvalita bytd, které se na mistnim trhu sbydlenim jiz vyskytuji. ZjednoduSené Ize Fici,
Ze nezanedbatelna cast bytového fondu je casto ve Spatném technickém stavu, financné
nedostupna, v nevyhovujicich dispozicich ¢ v lokalitach, které neodpovidaji potfebam rodin.
Zejména v centralnich ¢astech mésta je pak problematicka celkova kvalita prostfedi pro Zivot rodin
[1]. Pro budouci popula¢ni rlst mésta je klicové tento nesoulad mezi poptavkou a nabidkou
na trhu s bydlenim aktivné fesSit. Pro pfildkani novych obyvatel je nutné rodinam nabidnout
alternativu k stale Casto preferovanému rodinnému domu v okolnich obcich.

Graf 3 PFirozeny, migracni a celkovy pfiristek mésta Ostravy
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Mésto Ostrava se dlouhodobé potykd s negativnim migra¢nim pfirlstkem, resp. s odlivem
obyvatelstva. | pfes nové prichozi obyvatele mésta, odchazelo za poslednich 30 let primérné vice
nez 950 lidi ro¢né. Tento trend se zvratil v roce 2022, zejména kvuli migraci ukrajinskych uprchlikd,
kdy poprvé od roku 1991 zaznamenala Ostrava kladné migracni saldo (4 733 osob).

)
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Prognoéza vyvoje celkového poctu obyvatel

Tato a nasledujici kapitola se datové opird o Prognézu vyvoje obyvatelstva Ostravy [3].
Tato progndza pocita se tfemi rlznymi variantami mozného vyvoje a to vysokou, stfedni a nizkou
v zavislosti na rtiznych proménnych do roku 2040 (viz Graf 4). Pocet obyvatel mésta Ostravy bude
s vysokou pravdépodobnosti dale klesat, a to nejspiSe po celé obdobi prognézy. Podle stfedni
varianty progndzy by mélo do roku 2030 dojit k poklesu poctu obyvatel na Urover 279 tis. osob,
tedy témér o 7 tisic oproti roku 2022. Podle nizké varianty prognoézy pocitajici s vyssi intenzitou
by pokles poltu obyvatel ke konci roku 2030 mohl €init pFiblizné o 13 tis. obyvatel v porovnani
s koncem roku 2022. Pouze vysoka varianta v prvni poloviné obdobi prognézy pripousti populacni
rdst Ostravy. Podle vysoké varianty by v roce 2030 vzrostl pocet obyvatel na zhruba 287 tis., coz je
o 1 tis. obyvatel vice nez v roce 2022. Podle nejpravdépodobngjsi stfedni varianty by v3ak pocet
obyvatel mél dale klesat a dosahnout hodnoty 273 tis. osob. Podle nizké varianty, ktera po celou
dobu pracuje s migracnimi ztratami na aktualni drovni, by vSak pocet obyvatel mohl v krajnim
pripadé poklesnout zhruba na hodnotu 253 tis. osob. To znamen4, Ze v roce 2040 m{Ze na Uzemi
mésta Ostravy Zit mezi 253 tis. a 290 tis. obyvateli, pficemZ nejpravdépodobngjsi hodnota lezi
pfiblizné ve stfedu tohoto intervalu.

Graf 4 Demograficka prognéza mésta Ostravy a jeji varianty
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Zdroj dat: Progndza vyvoje obyvatelstva Ostravy [3], zpracovani Ostravska univerzita
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Progndza migrace na uzemi mésta Ostravy

RychlejSimu poklesu populace mésta Ize predejit pouze pozitivnim migracnim saldem v kontextu
oCekavaného vyvoje pfirozeného uUbytku obyvatel. Pfirozeny Ubytek bude pravdépodobné
vyraznéjsi nez soucasna uroven, priCemz se oCekava zaporna bilance pres celé obdobi progndzy,
presahujici 400 osob ro¢né (viz Graf 5). | kdyZ se oCekava stagnace v poctu umrti, je témér jisté,
Ze se snizi pocet novorozencl. Generace potencidlnich matek, které nyni vstupuji
do reprodukcniho véku, je znacné mensi nez ty, které tento vék opoustéji nebo opusti do roku
2040. | pri dalsim mozZném ruistu celkové plodnosti nelze ocekavat, Ze by byl vykompenzovan pokles
reprodukéniho potencidlu Zen v Ostravé zplsobeny zménou vékové struktury [3].

Graf 5 Ocekavany vyvoj bilance obyvatelstva mésta Ostravy, stfedni varianta prognézy
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Zdroj dat: Progndza vyvoje obyvatelstva Ostravy [3], zpracovani Ostravska univerzita

VySe zobrazend nejpravdépodobnéjsi stfedni varianta prognézy vsak nemusi byt definitivni.
PFi realizaci vhodnych opatfeni Ize dosahnout vysoké varianty demografického vyvoje, ktera vSak
pocita s vysokymi migracnimi zisky kolem 500 osob rocné v kombinaci s relativnhé vysokou
plodnosti Zen (kolem 1,7 ditéte na jednu Zenu). Scénar vysoké varianty by v pfipadé jeho naplnéni
mél po roce 2030 znamenat prechod od Ubytku k narlstu poctu obyvatel mésta. Pro naplnéni
tohoto scénare je vSak dle autord prognoézy nezbytné na trh uvést pfiblizné 300—400 novych bytd
rotné [3], které by byly poskytnuty novym ndjemnikim, pfednostné mladym rodinam.
Toho Ize dosahnout investicemi jak do verejného, tak i soukromého sektoru i jejich kombinaci.
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Potreby ostravskych rodin

V druhé poloviné roku 2020 byl proveden celoméstsky Prlizkum potfeb ostravskych rodin, ktery
probihal formou dotaznikového Setfeni. Byl zaméreny na to, jak jsou obyvatelé spokojeni s rliznymi
aspekty Zivota v Ostravé. Mistni byli dotazovani na to, co je trapi, co se jim libi nebo naopak nelibi,
co jim ve mésté chybi a co by méla Ostrava smérem k rodindm napravit Ci zlepsit. Pfes 1 800
zastupcl rodin se vyjadrilo ke kvalité rlznych aspektl Zivota v Ostravé a také, zda uvaZzuji nad
setrvanim ¢i odchodem z mésta a hybnymi silami téchto myslenek. Kompletni prehled vysledkd Ize
nalézt v PFiloze 1 & dashboardu na webovych strankach fajnarodina.cz'. Setfeni bylo cileno na
ostravskeé rodiny. NejcastéjSimi respondenty byli pravé rodice s ditétem ¢i détmi, pripadné jeden
rodi¢ s ditétem ¢&i détmi. Silnou skupinou byly i pary bez déti, které ve velmi prevazné vétsiné
pfipadl zaloZeni rodiny vidi v horizontu maximalné do péti let. Mezi dotdzanymi prevladaji rodiny
s jednim ¢&i dvéma détmi. Vék respondentd se nejcastéji pohyboval v rozmezi 25 az 34 a 35 az 44
let.

Kvalita aspektu Zivota ve vztahu k rodinam

Respondenti projevovali svou spokojenost s kvalitami rliznych aspekt( Zivota v Ostravé ve vztahu
k rodindm. Z vysledkld vyplyva, Ze rodiny jsou pomérné spokojeny s vétSinou ze zjistovanych
aspektl. Mezi aspekty, které si ostravské rodiny pochvaluji a jsou s nimi nejvice spokojeny, se Fadi
méstska hromadna doprava, zdravotnicka zafizeni a také Skolstvi, at jde o Skoly matefské, zakladni,
stfedni nebo vysoké. Tyto aspekty pokof¥ily hranici 50 % spokojenosti. Naopak ostravské rodiny
prilis spokojeny nejsou s aspekty jako jsou dostupnost adekvatniho bydleni, jesle, poradenstvi pro
rodiny, bezbariérovost budov, pfivétivost vefejného prostoru a aktivity pro dospivajici. Vyrazna
nespokojenost se projevila u aspektl Zivotniho prostiedi a bezpeci. U aspektu pracovnich moznosti
byla zaznamenana jak vysoka spokojenost, tak paradoxné i pomérné vysoka nespokojenost,
ta v3ak nebyla tak vyznamna jako v pfipadé Zivotniho prostfedi a bezpedi.

Co by Ostrava ve vztahu k rodinam méla zlepSit?

PFesné tento dotaz byl ostravskym rodindm v dotaznikovém Setfeni poloZzen. Otazka byla
nepovinna a obyvatelé mohli sdélit cokoliv, co je napada a trapi. Mezi velmi ¢asto zmifiovanymi
faktory se objevovalo Zivotni prostfedi, zejména jeho znecisténi a Spatny stav ovzdusi, dale
obyvatelé vyjadfovali touhu zlepsSit dostupnost bydleni. V této oblasti Ostravané sklonovali
nedostupnost startovacich bytd, malou nabidku obecniho bydleni a vysoké ceny najma.
SilngjSi hlasy se ozyvaly u nabidky volnocasovych aktivit pro déti a rodiny, respondenti by v tomto

ohledu ocenili SirSi nabidku moZznosti. Rodiny by rovnéz ocenily silngjsi informovanost, protoze
fada respondentd méla pocit, Ze jsou Spatné informovani o bliZicich se akcich & déni ve mésté.

! DOSTUPNE NA: WWW.FAJNARODINA.CZ/PRUZKUMPOTREB
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Mésto privétivé k rodinam a détem

Frekventovanou odpovédi respondentll byl poZzadavek na zlepSeni vefejného prostoru ve vztahu
k rodindm a détem. Mél by pro né byt privétivéjSi a vice pratelsky. Obyvatelé by pfivitali vétsi
dostupnost napfriklad prebalovacich mistnosti ¢i koutkl nebo toalet, primarné v blizkosti hrist
a odpocinkovych zén. Mnozi uvadi, Ze jim chybi SirSi nabidka prostor v zeleni a v parcich pro traveni
volného Casu a odpocinek s rodinou nebo venkovni kryta mista, kde by mohli spolecné prozit volny
¢as s rodinou a prateli i za nepriznivého pocasi. Rodiny trapi taktéz fyzickd podoba mésta, objevily
se reakce na Spatné navrzené a neudrzované chodniky, po kterych je sloZité pohybovat
se s ko¢arkem, na nevhodné umisténi pfechod(, cyklostezek a celkové na nepfrivétivé prostiedi pro
chodce a hlavné déti.

S prostorem pfivétivym k rodinam a détem velmi Uzce souvisi i détska hFisté ¢i sportovisté, tento
aspekt Zivota rodin byl druhym nejcastgji sklonovanym. Podle dotdzanych neni nabidka hfist
a verejnych sportovist pro déti dostacujici a stavajici mista jsou dle nich Casto ve Spatné kondici
nebo neudrZovana. Mnozi si posteskli nad nepfistupnosti hfist u matefskych nebo zakladnich skol
a uvitali by jejich otevreni pro vefejnost v dobé po skonceni vyucovani, jelikoz Casto byvaji jedinym
kvalitnim prostorem pro déti v blizkosti jejich bydlisté.

Bezpeci

Nejvyraznéjsi potfebu zlepSeni ostravské rodiny pocituji v oblasti bezpeci. Odpovédi se nejCastéji
tykaly bezpedi obecng, objevily se viak také konkrétnéjsi nazory souvisejici kupfikladu s dopravou.
Lidé maji obavy z bezohlednych Fidict a rychlé jizdy v ulicich. JeSté vyraznéjsi shoda panovala
s potfebou fesit celkovy pocit bezpeli a drobnou kriminalitu nékterych skupin obyvatel.
Ostravsti respondenti problémy vnimaji jak v ulicich, tak pravé na détskych hristich, ktera byvaji
Casto cilem vandall a problémovych skupin obyvatelstva. To ma za nasledek obavy, ba dokonce
strach z navstév hfist a hernich prvkd ze strany samotnych déti a rodi¢ s détmi.

Ubytek obyvatelstva Ostravy

Jiz dlouhou fadu let se Ostrava, a ostatné cely Moravskoslezsky kraj, potyka s Ubytkem svého
obyvatelstva, ktery je zpUsoben zejména odchodem lidi za hranice mésta. Tento trend bude
s velkou pravdépodobnosti nadale pokracovat i v dalSich letech ¢i desetiletich. Statistické udaje
jasné ukazuji, kdo mezi odstéhované ostravské obyvatele patfi.
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Kdo odchazi?

Ze zjisténi Ceského statistického Gfadu je zjevné, Ze skupiny obyvatel, které odchazi, jsou lidé
v manzelskych svazcich a vékové skupiny primarné mezi 15, respektive 20 az 40 lety Zivota,
tedy ostravsti mladi lidé, mladé pary a mladé rodiny. Z vysledku prizkumu Potfeb ostravskych
rodin vyplyva, Ze o odchodu z mésta premysli, nebo jej uz maji naplanovany, témér polovina
z dotazanych. Nejpocletnéji zastoupené vékové skupiny jsou 25 aZ 34 a 35 az 44 let, jde v drtivé
VvetSiné o pary s détmi a pary bezdétné, které planuji v horizontu do 5 let zaloZit rodinu.
Zamyslenym cilovym mistem stéhovani je nejcastéji zazemi Ostravy nebo vzdalenéjSi mista v kraji,
Ci Uplny odchod z né&j. O stéhovani v ramci mésta uvazuje minimalni pocet dotdzanych.

Hybné sily

Jaci jsou hlavni hybatelé stéhovani se &i rozmysleni se nad nim u ostravskych rodin? Dotazani
urcovali vliv vybranych oblasti. Absolutné nejvyraznéji plsobi aspekt Spatného stavu Zivotniho
prostfedi a znecisténi ovzdusi. DalSimi jsou nizkd bezpelnost, hlu¢né prostfedi, preference jiného
typu bydleni, primarné rodinného domu, a nedostatek zelené ve mésté. Specifickou oblasti jsou
lepSi pracovni podminky a vysSi platové ohodnoceni jinde. Tato oblast je oproti vSeobecnému
presvédceni vyznamné nizsi nez predchozi jmenované. Pokud lidé neidentifikovali pravy dlvod,
ktery je vede ke stéhovani nebo o pfemysleni nad nim, mohli jej pfesto sdélit. Odpovédi byly
shrnuty do faktord, které lidi z mésta ,vyhani” anebo naopak je k odstéhovani mimo Ostravu
Jakaji“. V pfevainé vétSiné prevladaji ty, které obyvatele vyhani. Odpovédi rodin se fasto
soustfeduji na neatraktivni prostrfedi, nizkou bezpecnost, Spatnou situaci na trhu s bydlenim,
problematickou socialni skladbu obyvatelstva a kvalitu Zivotniho prostredi.

Traveni volného c€asu ostravskych rodin

Prlzkum potfeb se dale zabyval otdzkami, kde, jak a pro¢ rodiny travi svdj volny ¢as. Ten byl pro
potfeby prizkumu definovan jako vikendy a svatky. Odpovédi na tuto otazku byly nasleduijici.
Polovina z dotazanych rada travi volny ¢as mimo mésto na Uzemi Moravskoslezského kraje,
¢tvrtina rada zUstava na Uzemi Ostravy a stale pomérné pocetna skupina volny ¢as travi doma.
Na otdzku, jak rodiny travi svij volny cas, byly nejcastéjSimi odpovédmi vylety mimo mésto,
nasledované sportem, navstévami rodiny a pratel, v pfirodé. Vyznamna ¢ast respondentl také
uvedla, Ze volny Cas travi doma ¢i na zahradé@. Respondenti, ktefi uvedli, Ze travi ¢as mimo mésto,
zaroven uvedli, Ze hlavnim dlvodem, proc takto travi svij volny cas, je touha po ¢istém vzduchu,
zajem byt v pfirodé a mimo ruch mésta.

Jaka je idealni predstava traveni volného casu? Mezi rodinami naprosto prevlada touha traveni
svého volného casu kulturnimi aktivitami. Pocetné zastoupené byly také odpovédi, kde pfiroda,
parky a lesy nebo sport jsou oznaceny za mista idealniho traveni volného ¢asu. Pomérneé velka cast
odpovedi se také tykala prochazek po mésté, akci pro rodiny s détmi a traveni chvil s rodinou
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Vychozi stav rodinné politiky SMO

Zhodnoceni vychoziho stavu rodinné politiky vychazi z dokumentu Evaluace naplfovani Koncepce
rodinné politiky statutarnino mésta Ostravy v ¢asovém obdobi 2019 az 2022 (viz Pfiloha 2).

Ve sledovaném obdobi bylo pod zastitou rodinné politiky v Ostravé realizovano pres 100 projektd.
Priblizné tretinu z téchto projektl realizovalo pfimo statutarni mésto Ostrava a jeho méstské
obvody, vétsinu projektl v3ak realizovaly ostatni subjekty, které se tématu rodin a jejich Zivota
v Ostravé vénuji. Toto svéddi jednak o tom, Ze rodinna politika ma v Ostravé vyznamnou sit
spolupracujicich organizaci a také, Ze je v soucasnosti, minimalné z pohledu mnoZstvi projektd,
taZzena pravé s jejich pfispénim.

V ramci evaluace naplhovani Koncepce rodinné politiky ve zminéném casovém obdobi probéhlo
dotaznikové Setfeni mezi stakeholdery, jehoZ vysledky byly vesmés pozitivni, zejména s ohledem
na personalni kapacity a velikost rozpoctu, kterym rodinna politika ro€né disponovala. Dal3i rozvoj
rodinné politiky v Ostravé je tedy podminén disponibilnimi zdroji vénovanymi na jeji pfimou
realizaci. Respondenti, ktefi aktivné pracovali s koncepci a vyuZivali ji jako oporu pfi Zadostech
o financ¢ni prostfedky ¢i jinou podporu, hodnotili zpravidla jednotliva opatfeni vyznamné lépe nez
ti, ktefi s timto dokumentem nepracovali.

Stakeholdery nejlépe hodnocenymi opatfenimi ve smyslu jejich naplfiovani byla:

e Podpora rodinné soudrznosti

e Podpora a rozvoj sluzeb zabyvaijicich se volnoasovymi aktivitami rodin

e Podpora informovanosti o rodinné politice mésta a medialni podpora rodinného Zivota
vCetné mezigeneracniho

Naopak stakeholdery nejhife hodnocenymi opatfenimi ve smyslu jejich naplfiovani byla:

e Podpora vicegeneracniho souZziti

e Podpora harmonizace pracovniho a rodinného Zivota u zaméstnavatell zfizovanych
méstem i u dalSich zaméstnavatell plsobicich ve mésté

e Mésto pratelské k rodiné

Z evaluace rovnéz vyplyva, Ze ve sledovaném obdobi byly poloZzeny pomysiné zaklady pro dalsi
rozvoj rodinné politiky mésta. Budouci rozvoj rodinné politiky je vSak podminén vyraznéjsi
politickou podporou nejen na Urovni statutdrniho mésta, ale i méstskych obvodl. Dokladem
nutnosti vyraznéjSi podpory je jiz v pfedeslé koncepci naplanované opatfeni ,Mésto pratelské
k rodiné”, které je organizacné a financné pomérné narocné. Pro zlepSeni v této oblasti bude
potfeba dlouhodobé koordinovaného postupu riznych instituci statutarniho mésta Ostravy.
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SWOT analyza

SWOT analyza patfi mezi zakladni, avSak efektivni nastroje pro shrnuti zjiSténi v analytické casti
koncepcnich dokumentd. Silné a slabé stranky predstavuji tzv. vnitfni dimenzi, coZ znamen4,
Ze reflektuji to, ¢im Ostrava realné disponuje a co ji charakterizuje v ramci tématu rodinné politiky.
Tyto faktory mohou byt zménény provedenim vhodnych opatfeni. Naopak pfileZitosti a ohrozeni
reprezentuji tzv. vnéjsi dimenzi, coZ jsou jevy vychazejici z okolniho prostfedi a mésto je nemUze
pfimo ovlivnit. Mésto se viak mUlZe na né pfipravit, v pfipadé pfrileZitosti je vyuZit a v pfipadé
ohroZeni se jim aktivné branit. Jednotlivé body SWOT analyzy jsou opatfeny stru¢nym komentarem
a fazeny tak, aby na sebe tematicky navazovaly, coZ neurcuje porfadi jejich vyznamnosti.
V SWOT analyze mohou byt zahrnuty i body, které nejsou v textu analytické ¢asti vyslovné zminény,
ale vychazeji z celého procesu pripravy koncepce. Nékteré z bodd vychazeji z ostatnich platnych
strategickych a koncep¢nich dokumentd statutarniho mésta Ostravy. Toto ztvarnéni SWOT analyzy
bylo zvoleno pro lepsi srozumitelnost a Ctivost textu pro Ctenare.

Silné stranky

Ostrava se navzdory rostoucim Zivotnim nakladdm napfi¢ Ceskem Fadi mezi mésta
s niz8imi Zivotnimi naklady. Zejména ceny nemovitosti ve srovnani s jinymi krajskymi mésty

ev v

e Kvalita a dostupnost méstské hromadné dopravy
Pomérné propracovany systém méstské hromadné dopravy patfi v riznych studiich
a prtzkumech k jednomu z nejlépe hodnocenych aspektd Zivota v Ostraveé.

e MnoZstvi zelené
Jednim z vedlejSich efektl postupného Utlumu prdmyslu jsou rozsahlé zelené plochy,
které se ve mésté vyskytuji a vytvareji pomysinou zelenou kulisu.

e Velké mnoZstvi rozvojovych ploch
Dalsi ,5tésti v neStésti” predstavuje pomérné velky pocet volnych ploch,
atoiv atraktivnich lokalitach. Po realizaci vhodnych opatfeni mohou takovato mista slouZit
rodindm k traveni volného casu &i k bydleni, pokud budou urcena k zastavbé.

e Zvysujici se duraz na kvalitu vzdélavani
Mésto Ostrava si uvédomuje, Ze investice do vzdélani svych obyvatel ji mlze prinést
v dlouhodobém horizontu vyznamné zisky a pomoci prfekonat fadu svych aktualnich
problém0. To se projevuje narUstajici podporou celého vzdéladvaciho systému
od matefskych Skol az po univerzity.
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e Kultura a kulturni nabidka pro rodiny
Kultura a Sife jeji nabidky pro rodiny od komercnéji zaloZzenych akci az po narocné divaky
predstavuje vyznamnou vyhodu oproti ostatnim méstim. Snaha o kultivaci obyvatel skrze
kulturu muZe vdlouhodobém c¢asovém horizontu méstu rovnéZz vyznamné pomoci
se vyrovnat se svou pramyslovou minulosti.

¢ Poloha mésta vzhledem k rekreaénim oblastem
Touto silnou strankou disponuji prakticky vSechny mésta v Moravskoslezském kraji.
Oproti ostatnim v3ak ma Ostrava diky své lokaci ,ve stfedu” dostupné jak Jeseniky,
tak i Beskydy.

e Nékteré méstské ctvrti jsou nadstandardné vybavené pro rodiny

V Ostravé Ize nalézt lokality, které jsou idealnim prostorem pro Zivot rodin, které vse
potfebné nachazeji v dochazkové vzdalenosti. Je potfeba vSak rozSifovat mnoZstvi
takovychto lokalit. Aktualni kvalitni lokality pro rodiny mohou slouZit jako pfiklad dobré
praxe, jak rozvijet zbytek mésta. Pro mésto je také vyznamné fungovani volnocasovych
aredll celoméstského charakteru jako Dolni oblast Vitkovice, Landek, ZOO, Bélsky les
¢i Komenského sady. Na mistni Urovni se projevuje pomérné propracovany systém
rodinnych center (PFiloha 3).

Slabé stranky

e Velké mnoZstvi fyzickych bariér a velké dopravni vzdalenosti
Prlimyslovd minulost se dodnes projevuje rlznymi bariérami v prostoru mésta,
které je kvlli toho rozdéleno na mensi obytné celky. Tyto bariéry navySuji prepravni
vzdalenosti a presun z jedné ¢asti mésta do jiné Casto plsobi jako presun mezi rliznymi
mésty.

e Horsi Zivotni prostFedi a jeho percepce
Problémy se znecisténim zivotniho prostredi jsou i pfes vyznamny pokrok v této oblasti
dominantnim faktorem, které rodiny uvadéji jako motivaci k odstéhovani. Caste¢né je stav
Zivotniho prostfedi vniman jako horsi, nez ve skutecnosti je.

e Kvalita a dostupnost zelené
Ostrava sice disponuje vyznamnym mnoZzstvim zelené a pUsobi tedy jako mésto plné
zelené, tfada ploch je vsak zrlznych dlvodl nedostupnych ¢i se jednd o zelen,
kterd nemUzZe plnit rekreacni a volnocasové funkce, protoZze nema zadnou doprovodnou
infrastrukturu.
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Kvalita veFejnych prostranstvi

Vyznamnym problémem meésta je nizky pocet skutecné kvalitnich a udrzovanych verejnych
prostranstvi. Pocet a kvalitu takovychto prostord se sice dafi postupné zvy3ovat, ale celkovy
stav je v porovnani s obdobnymi mésty spie podprdmérny.

NaduZivani automobil(i

Automobily patfi mezi dopravni prostfedky s nejvétSimi naroky na prostor. V Ostravé
je fada prostorU vyclenéna prakticky pouze pro automobily, a to zamezuje vhodné&jSimu
vyuZiti takovychto prostor( pro funkce, které by prinasely rodindm a méstu vétsi benefity.

Pocit bezpeci

V Ostravé se vyskytuji mista, ktera setrvale vyvolavaji snizeny pocit bezpeci u svych
navstévnikyd. Byt dostupna data o kriminalité nepotvrzuji, Ze by takové prostory byly misty,
kde lidem hrozi skuteCné nebezpedi, lidé se jim radé&ji preventivné vyhybaji.
Prlzkumy ukazuji, Ze i automobily prispivaji k pocitu nebezpedi.

Chybéjici politika rozvoje bydleni a slaba bytova vystavba

Ostrava nutné potfebuje vytvofit a zacit naplfiovat novou politiku rozvoje bydleni.
ZkuSenosti ze zahrani¢nich mést, které trapily podobné problémy jako Ostravu, ukazuji,
Ze rozvoj bydleni predstavuje jeden z klicovych nastrojd, jak stabilizovat pocet obyvatel
a zacit 1akat nové.

Bipolarita mésta

Zatimco nékteré lokality vramci Ostravy maji vybornou vybavenost a rodiny zde Zijici
se téSi pomérné vysoké kvalité Zivota, jiné lokality jsou vyznamné podvybavené a svym
obyvatellim nemaji mnoho co nabidnout. Do takovychto lokalit je pak vytlacovano chudsi
obyvatelstvo mésta a dochazi zde ke koncentraci socialnich problém.

Naruseny Zivotni cyklus rodin

Studie potfeb ostravskych rodin ukazala, Ze Ostrava je mésto vhodné pro jednotlivce
a bezdétné pary. Po narozeni déti se pak rodiny pfesouvaji do zdzemi Ostravy ¢i mimo
Moravskoslezsky kraj. Tento Ubytek obyvatel nedokaZzou zmirnit ani mistni univerzity, které
kvUli prekazkam ve financovani novych studijnich programt nemohou pfildkat vétsi pocet
novych student(, ktefi by se ve mésté mohli potencialné usidlit.

Slaba pozice rodinné politiky mésta

Rodinna politika ma pomérné symbolicky rozpocet, ktery ji v souCasnosti umozfiuje
realizovat pouze ,mékké projekty”. Podpora rodin je sice soucasti podpory sportu, kultury,
vzdélavani a dalSich vefejnych sluzeb, které mésto Ostrava podporuje, nicméné tato
roztfiSténost omezuje moznosti vytvofit promyslenou strategii rozvoje mésta ve smyslu
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Prilezitosti

e Narust preference Zivota ve méstech u mladsich generaci a mladych rodin
Tento trend je patrny zejména v zapadni Evropé, ale postupné se zac¢ina pfesouvat i k nam.
Potomci rodin, které Zily na predmésti, Casto uprednostnuji méstsky styl Zivota a vyhody,
které to pfinasi. Rada mést pravé na tomto faktu stavi strategii svého dal3iho rozvoje.

e Zajem o zdravy Zivotni styl a aktivni traveni volného ¢asu
Napfi¢ generacemi narlstd zadjem o zdravy Zivotni styl a aktivni traveni volného casu.
PFi realizaci vhodnych opatfeni Ize toto propojit s vysokym poctem volnych a zelenych
ploch, kterymi Ostrava disponuje a naplnit tak poptavku po sportovni a volnocasové
infrastrukture.

e SniZujici se zajem mladé generace o vlastnictvi automobilu
Jiz i v Cesku je patrny pokles zajmu o Fidi¢ska opravnéni u pfisludnikti mladsich generaci.
Toto otevira ve stfednédobém horizontu cestu pro praci svefejnymi prostranstvimi

voev s

rodiny.

e Nové dotacni programy
Evropska unie si uvédomuje vyznam meést z pohledu rozvoje spolecnosti a ekonomiky
a podporuje fadu opatfeni zvySujicich kvalitu Zivota jejich obyvatel. VyznamnéjSi podporu
pak mohou oclekavat pravé regiony a mésta, ktera obdobné jako Ostrava prochazeji
odklonem od tézkého prlmyslu. Tyto finan¢ni zdroje je potfeba vhodné vyuZit k proméné
mésta z mésta pfizplsobeného pro potfeby priimyslu na mésto pro lidi.

Ohrozeni

e Neakceptovani soudobych trendii rozvoje mést
Ve svété vznikaji stale nové pfistupy, jak rfesit problémy, se kterymi se Ostrava ve vztahu
nejen krodindm potyka. Je potfeba se srozvahou inspirovat a byt otevieny novym
feSenim, kterd v jinych méstech funguji a prinaseji témto méstlim konkurencni vyhodu
v udrZeni si rodin a pobidkam k Zivotu na jejich Gzemi.

¢ Neukoncena restrukturalizace regionu
Na podporu regionli a mést, které prochazeji transformaci, se ze strany statu ¢i EU nelze

donekonecna spoléhat. Ostrava se musi v nasledujicich letech ,emancipovat” a prevzit
zodpovédnost za svUj rozvoj pevné do svych rukou.
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Pokracujici ubytek poctu obyvatel mésta a celého kraje

Vzhledem k tomu, Ze je Ostrava nastavena na opétovny narust poctu obyvatel, tak je velmi
rizikové z rliznych dlvodu na takovyto vytouzeny vyvoj spoléhat ¢i jej naopak nedotahovat
do konce. Polovi¢atd a nedomyslend feSeni mohou Ostravé v dlouhodobém horizontu
vyznamné uskodit.

Zména klimatu a zhorSeni stavu Zivotniho prostredi

Realnym rizikem je zména klimatu, ktera bude mit vyznamny vliv na kvalitu Zivota rodin
ve méstech. Cast&jsi extrémy pocasi jako viny veder & dlouha obdobi sucha budou zejména
pro déti a starSi obyvatele naro¢na. V krajnich scénafich hrozi, Ze tyto extrémy posili
tendence obyvatel k Zivotu mimo mésto.
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Shrnuti poznatkt analytické casti

e Ostrava vletech 1991-2021 ztratila dle Ceského statistického GFadu 47 000 obyvatel,
coz odpovidd nejvice negativni varianté demografické progndézy mésta Ostravy.
Ubytek obyvatel je vyznamné taZen jejich odchodem z mésta Ostravy, byt v poslednich
letech existuji signaly naznacujici postupné tlumeni tohoto jevu. Tento jev byl v3ak narusen
pandemii COVID-19, ktera docasné posilila migracni tendence obyvatel. Naopak pozitivné
se z pohledu migracniho vyvoje projevila migracni vina zplsobena valkou na Ukrajing,
ktera znamenala pro Ostravu zbrzdéni dlouhodobého negativniho migracniho salda.

e Dle studie potfeb ostravskych rodin dochazi k vystéhovavani obyvatel dle urcitého vzorce,
kdy silné&ji zvazuji a planuji odchod rodiny po narozeni déti. Z vysledku vyplyva, Ze hlavni
motivaci k odchodu jiz neni primarné lepsi pracovni uplatnéniv jiném mésté, tak jako tomu
bylo v predeslych dekadach, ale zejména Zivotni prostfedi, bezpecnost, hluk,
jiny preferovany typ bydleni jako je napf. rodinny ddm. Svou roli hraje i celkova
nepfivétivost Ostravy pro rodiny. Ta se projevuje zejména v nedostupnosti kvalitni zeleng,
podoby a Cistoty verejného prostoru a naduzivanim automobill jako hlavniho zpUsobu
prepravy ve mésté. Ve zkratce se jedna o pochopitelné chovani rodicd, ktefi chtéji pro své
déti ,to nejlepsi” a tak voli zménu bydlisté do mist, ktera budou vice odpovidat jejich
potfebam. Toto narusuje ,Zivotni cyklus rodin” Zijicich ve mésté, ktery ani mistni univerzity
svymi snahami pFilakat nové, mladé obyvatele, nedokazou zlomit.

e Obyvatelstvo mésta Ostravy starne, to je dano tzv. ,starnutim shora“, cozZ je zpUsobeno
prodluzovanim délky doZiti jeho obyvatel, a zaroven tzv. ,starnutim zdola”, tedy mensim
poctem nové narozenych, ktefi nezvlddaji pocetné doplfiovat predeslé generace.
V nasledujicich nékolika letech v3ak lze olekavat docCasné zmirnéni tohoto trendu,
coZ je dano tim, Ze silné rocniky vstoupily do reprodukZniho véku. Po néjakou dobu Ize tedy
oCekavat silnéjSi poptavku po prorodinnych aktivitach cilici na mladsi rocniky, zejména na
rodiny s détmi, déti a dospivajici. V dlouhodobém horizontu je pak potfeba se aktivné
zabyvat otazkou mezigeneracniho souZiti a problematikou starnuti obyvatelstva.

e Rodinna politika mésta Ostravy je zapojenymi stakeholdery hodnocena vesmés pozitivng,
nicméné v ramci nastavenych parametrd danych personalnimi, projektovymi a finan¢nimi
Ostravy je tedy podminén Sirsi politickou podporou, ve smyslu intenzivnéjsi alokace zdroj(i
na tuto politiku.

e Zprlbéhu setkani pracovnich skupin a strategického tymu je zfejmé, Ze rodinna politika
je v soucasnosti asto zamérovana za socialni politiku. Toto zaménovani rodinné politiky
za politiku socialni dale oslabuje jeji pozici a nedovoluje maximalizovat jeji potencial.
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2.

Navrhova cast Koncepce rodinné
politiky statutarniho mésta Ostravy
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Vize, priority a opatreni rodinné politiky

Navrhova cast definuje podobu rodinné politiky mésta Ostravy do roku 2030. Rodinna politika
by se méla stat prlrezovou politikou, kterd zasahuje do nejrGiznéjsich oblasti Zivota rodin,
jako je napf. bydleni, Skolstvi, sport, kultura, trh prace, doprava apod. Rodinna politika by méla
dostat rodinu do centra pozornosti statutdrniho meésta Ostravy a jeho méstskych obvod(,
€0z znamena v praxi uplatiovat prorodinny Uhel pohledu na vSechny zaleZitosti, které se dotykaji
Zivota rodin. Z tohoto dlvodu je zachovana pUvodni vize rodinné politiky a dale je rozvijena.

~Rodina ma v Ostraveé pFirozeny a rozmanity prostor

pro rozvoj svého Zivota a je zakladem prosperity mésta.”

Dlraz je nové kladen zejména na slovo prostor, které koncepce chape doslovné, a tedy Ze je
potfeba pretvofit Ostravu v misto, kde budou rodiny chtit Zit. Timto by méla koncepce prispét
je vytvorfit podminky a prostfedi pfiznivé pro rodiny, ve kterém mohou naplfiovat své potreby,
rozvijet se a prosperovat. Koncepce zastfeSuje aktivity ve prospéch rodin na Uzemi mésta, vytvari
prostor pro jejich realizaci a vznik aktivit novych ve snaze zlepsit kvalitu Zivota rodin na Uzemi
mésta. Navrhova cast koncepce obsahuje Ctyfi priority, které jsou dale doplnény o jednotliva
opatreni a priklady aktivit, které by tyto priority mély naplnit (viz nasledujici schéma). Kazda z priorit
a opatrfeni jsou rozepsany v nasledujicich podkapitolach. Naplfiovani koncepce se pak vénuji
samostatné akZni plany.

Schéma priorit a opatfeni Koncepce rodinné politiky

Mésto privétivé Podpora Komunikace Posileni
k rodinam ostravskych rodin a participace rodinné politiky
Podminky pro Podpora Sitovani
> Zivot vSech > prorodinnych : > Politicka podpora
. o a spoluprace
generaci aktivit
Prostor pro Systém Propagace Proboieni
> Zivot déti > zvyhodnéni IS pagace, S OPOJE!
P . : a povédomi politik mésta
a dospivajicich a motivace rodin

Harmonizace

préce a rodiny > Navyseni zdroju
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Priorita 1: Mésto privétivé k rodinam

Priorita si klade za cil navazat na dnes jiZ ve svété bé&zny rozvojovy trend mést privétivym k rodinam,
ktery spociva v postupném prizplsobovani podoby mésta potfebam rodin. Rodiny potfebuji nejen
specifické prostory urcené primo jim, ale také to, aby je mésto tim, jak celkové vypada a funguje,
vybizelo k tomu, aby zde chtély Zit a vychovavat své déti. V soucasnosti rodiny odchazeji z Ostravy
do mist, kde oCekavaji vySsi kvalitu Zivota a které 1épe naplni jejich potfeby. Priorita se soustfeduje
na investi¢ni a podpudrné neinvesti¢ni projekty, jejichZ nositeli by méli byt zejména mésto Ostrava
a jeho méstské obvody. Tato priorita by méla byt zohlednéna institucemi jako je napf. MAPPA.

Opatreni napliujici tuto prioritu:

Podminky pro Zivot vSech generaci

Opatreni spociva v prizplsobovani mésta Ostravy pro potfeby rodin. Obsahuje jednak rozvoj
vefejnych prostranstvi tak, aby byla pfivétiva k rodinam, zejména pak s ohledem na bezpecnost,
bezbariérovost a idrzbu. Obsahuje v3ak také podplrné neinvesti¢ni aktivity. Zejména v3ak spociva
v rozvoji bydleni, volnoc¢asové infrastruktury, komunitnich center a jinych prostor( urcenych viem
generacim.

PFiklady typovych aktivit, které naplfuji opatreni:

e ZlepSovani bezpelnosti a bezbariérovosti vefejného prostoru

e Rozvoj volnocasové infrastruktury, rodinnych a komunitnich center a jinych prostort
urcenych vSem generacim napf. verejna piknikovisté a grilovisté

e Systém verejnych WC vybavenych pfebalovacimi pulty na nejexponovanéjsich mistech

e Vznik koncepce bydleni reflektujici potfeby rodin a rozvoj bydleni uréeného rodinam

Prostor pro Zivot déti a dospivajicich

Opatreni spociva ve snaze prizplsobit mésto potfebam déti a dospivajicich. Déti potfebuji v rdmci
svého vyvoje a postupného prirozeného zaclerovani do spolecnosti rizné prostory odpovidajici
jejich potfebam dle véku. Také potfebuji svobodu pohybu, aby se do téchto prostor mohly
bezpecné v doprovodu dospélych, a ve vysSim véku i samy, dostat.

PFiklady typovych aktivit, které napliuji opatreni:

e Budovani a zlepSeni udrzby détskych hrist a alternativnich prostor pro dospivajici jako jsou
napriklad workoutova hfisté, skateparky ¢i jina mista pro jejich bézné setkavani

e Aktivizace nevyuzitych prostori pod dopravnimi estakddami jako kryta hristé ¢i placky

e Rozvoj alternativnich zpUsobU prepravy déti a dospivajicich

e Zavadéni skolnich ulic, tedy casové omezeny prljezd automobill v blizkosti Skol a Skolek

e Zapojovani déti a dospivajicich do rozvoje mésta

e Dodrzovani principl desatera mésta privétivého k détem pfi planovani investic
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Desatero mésta privétivého k détem

Toto desatero sestavil Tim Gill, nezavisly britsky odbornik na oblast Zivota déti ve méstech [4],
dle zkuSenosti zahrani¢nich mést s planovanim jejich prostoru tak, aby odpovidal potfebam déti.
Vychazi z mysSlenky, Ze mésto musi svou podobou odpovidat potfebam jeho nejzranitelngjSich
obyvatel - tedy déti. Zaroven, Ze takto designovany prostor je vhodny pro kazdého obyvatele
mésta. Déti totiz maji mensi rozhled, dokazi hlire posoudit pfipadnd nebezpeci a maji mensi
moznost se samostatné pohybovat po okoli svého bydlisté. Obdobné potfeby v3ak nalezneme
i U 0sob se sniZzenou pohyblivosti, jako jsou lidé v rekonvalescenci, seniofi Ci lidé, ktefi v dany
okamZzik nefidi automobil. Mésto vhodné pro Zivot v 21. stoleti je takové, ve kterém se mohou déti
volné a bezpecné pohybovat bez doprovodu rodicd [4, 5].

Toto desatero je zjednodusujici pomuckou pro ty, ktefi v budoucnu budou stouto koncepci
pracovat. V zasadé se jedna o urcité standardy, jak maji vefejna prostranstvi fungovat ve vztahu
k détem:

1. Planovat oima déti
Déti maji mensi rozhled nez dospéli, dokazi hlire odhadnout rychlost automobil( a jinych
dopravnich prostfedkd. Zaroven jsou zraniteln&jsi pfi pripadnych stfetech. Kazdy zdsah do
verejnych prostranstvi by mél byt zvazovan touto optikou.

2. Zapojovat déti do planovani prostoru
Odhadovat potfeby déti je pomérné narocna zaleZitost. To, co dospéli mohou povaZovat
za drobnou nedokonalost navrhu verejného prostranstvi, mlze byt pro déti zasadni
nedostatek. Z tohoto ddvodu je doporucovano déti participativné zapojovat do procesu
tvorby navrhl pro né.

3. SniZeni intenzity automobilové dopravy
Ve vybranych prostorech je vhodné omezit automobilovou dopravu z dlvodu vysoké
pravdépodobnosti srazky s chodci. Mezi typické priklady patfi okoli zakladnich Skol, kde se
zejména v rannich hodinach pohybuji ve zvySeném poctu déti spéchajici na zacatek
vyucovani. Obdobna opatfeni jsou vhodna i u mist s vysokou koncentraci déti, jako jsou
matefské Skoly, détska hristé apod.

4. Ulice pFizpusobené pro nizkou rychlost
Vyzkumy zabyvajici se rozvojem dopravy ve méstech ukazuji, Ze povolena rychlost
automobill 50 km/h v rezidencnich ¢tvrtich je nevhodna. PFi srdZce s chodcem je riziko
umrti pfi této rychlosti priblizné 60 %. Pfi rychlosti 30 km/h v3ak klesa priblizné na 10 %
a to za cenu ztraty v fadu sekund pro Fidice projizdéjicino rezidenZni Ctvrti.
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Budovat Siroké a dostupné chodniky

Chize predstavuje zakladni zpUsob prepravy. | zaryty fidi¢ automobilu musi po
zaparkovani zpravidla dojit finalni ¢ast cesty pésky. Dostupna sit Sirokych chodnik v3ak
u déti umoZnuje zde i travit volny ¢as a hrat si.

ZlepSovat bezpecnost pFechodl

PFechody pFes cestu pro déti predstavuji jedno z nejrizikovéjSich mist. Drobna nepozornost
u déti ¢ u Fidice mUze mit fataIni nasledky. Napriklad v rezidencnich ¢tvrtich je vhodné
budovat vyvysSené prechody, které otaceji logiku véci tak, Ze chodec neprechazi silnici,
ale automobil pFejizdi pFes ¢ast chodniku.

Bezpecna cyklodoprava

Bezpecna cyklodoprava predstavuje dalSi z mozaiky moznosti samostatné prepravy déti
a dospivajicich, a to zejména na kratké a stfedni vzdalenosti. Cesty do a ze $koly, do krouzk(
Ci za zabavou se tak stavaji jednodussi. Cyklodoprava zaroven podporuje pohybové navyky,
jejichz nedostatek je détem a dospivajicim Casto vytykan. ldealni bezpecna cyklodoprava
je fyzicky oddélend od automobilové a co nejméné kfizuje tu péSi. Vhodna jsou
i doprovodna opatfeni umoznujici parkovani kol a kolobézek v blizkosti Skol, Skolek
a dalSich mist, kde Ize oCekavat zvySeny pohyb déti.

RozSifovani dostupnosti MHD

Pro déti a dospivajici se jednd o zakladni zpUsob prepravy na delsi vzdalenosti. Vyhodné je
budovat systém financné dostupné méstské hromadné dopravy jiz od utlého détstvi,
nebot podporuje navyk vyuzivani tohoto zplsobu prepravy i v dospélosti a sniZuje zavislost
fungovani mésta na automobilech.

Stromy v ulicich

Déti, obdobné jako daldi cilové skupiny (napf. seniofi Ci lidé s kardiovaskularnimi
onemocnénimi), jsou ndachylngjsi k prehfivani v prlbéhu vin tropickych teplot.
Vzhledem k oc¢ekdvanému narlstu poctu tropickych dni v nasledujicich letech je vhodné
zacit s rozSifovanim uli¢ni zeleng, kterd vefejna prostranstvi zastifuji a ochlazuiji.

Vytvaret prostory podporujici hru a ,,uceni se”

Déti jsou nesouroda skupina, ktera potrebuje rozdilné typy prostort v zavislosti na jejich
véku. Verejny prostor ma podobné jako Skola umoZzriovat détem se postupné socializovat
a samostatné zafazovat do spole¢nosti. Soufasné vyzkumy naznaluji, Zze se u déti
a dospivajicich castéji objevuji psychické problémy i z toho dlvodu, Ze takovychto mist
ve méstech oproti pfedeslym desetiletim vyznamné ubylo.
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Priorita 2: Podpora ostravskych rodin

Tato priorita rozviji aktivity realizované jiz v pfedeslé Koncepci rodinné politiky mésta Ostravy.
Jedna se zejména o neinvesticni projekty, které maji za cil zlepSit fungovani a vyziti rodin skrze
nabidku organizaci a spolk(, kterd by v rdmci této priority méla byt podporovana. Tato priorita cili
na Sirdi spektrdm aktérd, napf. méstské obvody, neziskové a prispévkové organizace, ale i rodiny.

Opatreni naplniujici tuto prioritu:

Podpora prorodinnych aktivit

Opatreni spociva v podpore nositelll aktivit, ktefi vytvareji nejen volnocasovy program pro rodiny,
ale ktefi také prispivaji svymi aktivitami k vétsi soudrznosti rodiny, posileni mezigeneracnich vztah(
a komunitniho Zivota ve mésté. Samostatnou oblast pak pfedstavuji aktivity z kategorie primarni
prevence, které pomahaji pfedchazet rozpadu rodin.

PFiklady typovych aktivit, které napliuji opatfeni:

e Komunitni, kulturni, sportovni a volnocasové akce cilici na rodiny

e Vzdélavaci a osvétové akce komunikujici téma rodiny a vztaht

e Preventivni programy a poradenstvi pro posileni rodicovskych a partnerskych kompetenci
e Mezigeneracni, dobrovolnické aktivity

Systém zvyhodnéni a motivace rodin

Cilem opatreni je vytvorit systém motivujici rodiny k tomu, aby chtély mit ve mésté Ostravé své
trvalé bydlisté. Opatfeni ma dale rodiny podpofit ve vyuZivani mistnich sluzeb.

PFiklady aktivit, které naplfiuji opatfent:

e Méstsky ,family pass” zvyhodnujici ostravské rodiny na vstupném, dostupnosti
volnocasovych aktivit apod.

e Systém zvyhodnéného jizdného v MHD pro déti / rodiny s bydlistém v Ostravé

e Zjednoduseni systému usidlovani expatl a nové prichozich rodin

Harmonizace prace a rodiny

Opatfeni cili na snahu umoznit rodinam lépe skloubit pracovni a rodinny Zivot a tim i prispét
k lepSimu mezigeneracnimu souZiti. Opatfeni bude naplfiovano jak aktivitami, smérujicimi k
statutarnimu méstu Ostrava jako zaméstnavateli, tak aktivitami komunikujicimi toto téma navenek.

PFiklady typovych aktivit, které naplfuji opatreni:

e Podpora harmonizace pracovniho a rodinného Zivota v ramci SMO a jeho organizaci
e Workshopy a kulaté stoly na téma sladovani napf. se zastupci zaméstnavatel
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Priorita 3: Komunikace a participace

Cilem priority je zlepSit informovanost o aktivitach rodinné politiky statutarniho mésta Ostravy
a zvysit moznosti zapojeni stakeholdert a rodin samotnych. V ramci priority by dale mélo dochazet
ke sbéru podnétld k rozvoji mésta ve vztahu k rodindm a prenosU prikladd dobré praxe mezi
zapojenymi stakeholdery.

Opatreni naplniujici tuto prioritu:

Sitovani a spoluprace

Opatreni spociva v Sifeni priklad( dobré praxe, zlepSovani informovanosti aktérd zapojenych
do realizace rodinné politiky a v jejich vzajemném sitovani. Zarovenn ma pfinaset nova témata
do rozvoje mésta a celkové se zaméruje na zlepSeni fungovani rodinné politiky.

PFiklady typovych aktivit, které naplfuji opatfeni:

e Aktivni vyhledavani prikladl dobré praxe a jejich Sifeni v rdmci instituci statutarniho
mésta Ostravy a subjektl zapojenych do realizace rodinné politiky

e Planovaci workshopy Ci pravidelna setkavani se stakeholdery a hledani novych moznosti
rodinné politiky, zapojeni se do celorepublikové platformy v této oblasti

e Rozvoj spoluprace s Knihovnou mésta Ostravy, jakoZto mozného vyznamného nositele
rodinné politiky mésta a poskytovatele komunitnich prostor

Propagace a povédomi

Opatfeni se soustfeduje na budovani povédomi o moZnych pfinosech rodinné politiky
a prorodinnych aktivit pro zvySeni kvality Zivota obyvatel mésta Ostravy. Opatfeni reaguje
na potfebu zviditelnéni samotné rodinné politiky. V ramci opatfeni by dale mély byt ziskavany
informace o stavu rodin a jejich potfebach na Uzemi mésta Ostravy.

PFiklady typovych aktivit, které naplfuji opatreni:

e Rozvoj komunikacnich kanalt rodinné politiky

e Medializace zasadnich vystupt a témat

e Pravidelna Setfeni, prazkumy ¢i analyzy ve vztahu k rodinné politice

e Revize znacky FAJNA RODINA v navaznosti na designmanual statutarnino mésta Ostravy
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Priorita 4: Posileni rodinné politiky

Priorita si klade za cil dale rozvijet a posilit rodinnou politiku statutarniho mésta Ostravy. Rodinna
politika ma vyznamny potencidl k pfispéni rfeseni problémi mésta a jeho obyvatel, a to i za
pomérné nizké naklady v porovnani's celkovym rozpoctem mésta. Pro naplnéni potencialu rodinné
politiky je vSak potfeba ji posilit, propojit ji s ostatnimi koncepcemi a strategiemi mésta a zacit
vnimat projekty mésta optikou potfeb rodin.

Opatreni naplniujici tuto prioritu:

Politicka podpora

Cilem opatfeni je posilit politickou podporu rodinné politiky statutarnino mésta Ostravy, bez které
se rodinna politika do budoucna neobejde. Zde je potfeba pracovat s politickou reprezentaci mésta
a peclivé jim vysvétlovat potencidlni benefity rodinné politiky pro mésto Ostravu.

PFiklady typovych aktivit, které napliuji opatreni:

e Dialog se zastupci rodin napfiklad formou akce ,Posezeni u kavy s mistnim politikem”

e Pravidelné workshopy s rodinnou tématikou pro komunalnimi politiky

e Nalezeni ,ambasadora rodinné politiky” reprezentujiciho politiku smérem ke
stakeholderim

e Vytvoreni zadvazného politického konsensu k uplatfiovani principt rodinné politiky

Propojeni politik mésta

Cilem opatfeni je zakomponovat opatfeni vzesSla ztéto koncepce do ostatnich koncepcnich
a strategickych dokumentl mésta, a to zejména u téch nové vznikajicich. Koordinator rodinné
politiky by mél byt vzdy soucasti procesu vzniku takovychto materidld s vysokou relevanci
pro rodiny na uzemi mésta. Vyznamné projekty, zejména pak ty z oblasti Uprav verejnych
prostranstvi by mély respektovat principy desatera mésta privétivého k détem.

PFiklady typovych aktivit, které napliuji opatfeni:

e Pravidelné koordinacni schiizky mezi koordinatory relevantnich politik ve vztahu
k rodinné politice statutarniho meésta Ostravy

e Zapojovani koordinatora rodinné politiky do procesu tvorby strategickych a koncepcnich
materiald mésta

e Zohledriovani princip(l desatera mésta privétivého k détem u investi¢nich projektdl mésta
a méstskych obvod(
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NavysSeni zdroju

Opatfeni reaguje na zjiSténi, Zze dosavadni rodinna politika mésta Ostravy jiz dosahla svého limitu
daného prostfedky, které mésto pfimo na tuto politiku alokuje. Bez navySeni personalnich,
dotacnich a finan¢nich zdrojl nelze dale rodinnou politiku rozvijet.

PFiklady typovych aktivit, které napliuji opatfeni:

Navyseni poctu pracovnikl dedikovanych pfimo pro realizaci rodinné politiky statutarniho
mésta Ostravy a jeho méstskych obvodu

Navyseni financnich prostfedkl dedikovanych pfimo na realizaci rodinné politiky
statutarniho mésta Ostravy a jeho méstskych obvodu

Posileni dotacnich prostfedk mésta Ostravy na prorodinné aktivity

Posileni projektové podpory subjektl podilejici se na realizaci rodinné politiky na tzemi
mésta Ostravy

Zapojeni do projektll umoZnujicich pfenos dobré praxe ze zahranici
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Monitoring a evaluace koncepce

Nasledujici kapitola popisuje doporuceny zplsob pribézného monitoringu Ucinnosti rodinné
politiky a zavérecné evaluace koncepce po skonceni obdobi jeji platnosti v roce 2030.

PribéZny monitoring koncepce

PribéZzny monitoring vychdzi primarné zindikatorl stanovenych Strategickym planem
statutarniho mésta Ostravy. Tyto indikatory lze vsoucasnosti prehledné a pravidelné
shromazdovat a umoZznuji tedy jednoduché monitorovani ucinnosti (nejen) rodinné politiky.
Pro potfeby monitoringu ucinnosti rodinné koncepce je doporucovano sledovat nasledujici
indikatory, u kterych Ize pfedpokladat souvislost s projekty realizovanymi pod zastitou Koncepce
rodinné politiky statutarnino mésta Ostravy:

e Migracni saldo obyvatel
Cilovym stavem je pozitivni migra¢ni saldo. Vychozi stav: pfirlstek 4 733.

e Podil obyvatel do 15 let
Cilovym stavem je stabilni ¢i rostouci podil obyvatel do 15 let véku. Vychozi stav: 14,7.

e Podil obyvatel ve véku 15-64 let
Cilovym stavem je stabilni ¢i rostouci podil obyvatel ve véku 15-64 let. Vychozi stav: 64,2 %

e Pocet cizinct
Cilovym stavem je stabilni ¢i rostouci podil cizincd. Vychozi stav: 20 856 cizincd.

e Pocet projekt mezinarodni spoluprace
Cilovym stavem je minimalné 1 Ucast v mezinarodnim projektu zaméreného na rodiny
kazdé 2 roky. Vychozi stav: 0.

e Pocet projekti s participaci
Cilovym stavem je dlouhodobé zvysujici se pocet participativnich projektl zohledrujicich
desatero mést privétivych k détem. Vychozi stav: 0.

Vychozi stav se vaZe k roku 2022, Cesky statisticky GFad tyto Gdaje zveFejfiuje se zpoZzdénim.

Nad ramec téchto indikator( je doporuceno zopakovat Prlzkum potieb ostravskych rodin,
atov letech 2025 a 2030. Vysledky obou priizkum0 poslouZi pro stfednédobou evaluaci koncepce,
pro sbér projektd do zasobniku a potreby zavérecné evaluace koncepce v roce 2030. Pribézny
monitoring je doporucovan realizovat v ndvaznosti na ak¢ni plan na dvouleté bazi.
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Zavérecna evaluace koncepce

Zavérelna evaluace koncepce by méla probéhnout v roce 2030 a méla by vychazet z modelu
aplikovaného jiz vroce 2022 pfi evaluaci naplfiovani predeslé koncepce (viz Pfiloha 2).
Tento model je vSak pro rok 2030 mirné upraven a na misto metody pozorovani pracovnich skupin
by se zavérecna evaluace méla nové opirat o vysledky PrlizkumU potreb ostravskych rodin a jejich
srovnani v pribéhu ¢asu.

Evaluace koncepce by se méla opirat o:

e Hodnoceni realizovanych projekt(
e Dotaznikové Setfeni mezi stakeholdery
e Srovnani vysledk( Priizkumi potreb ostravskych rodin za roky 2020, 2025 a 2030
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Seznam priloh koncepce

e Priloha 1: Prizkum pot¥eb ostravskych rodin (z roku 2020)

o Priloha 2: Evaluace napliiovani Koncepce rodinné politiky statutarniho mésta
Ostravy v casovém obdobi 2019 aZ 2022 (z roku 2022)

e Priloha 3: Pfehled prorodinnych organizaci a subjekti na Gzemi mésta Ostravy
(z roku 2024)

Poznamka:

Uvedené pfilohy jsou kdispozici online pod odkazem https://fajnarodina.cz/ke-stazeni.
Na webu https://fajnarodina.cz jsou dostupné také veSkeré dalsi informace navazujici
na koncepci rodinné politiky.
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Seznam zkratek

apod.
COVID-19
Csu

EU
MAPPA
MHD
napr.
pozn.

resp.

SLDB
SMO

SWOoT

tis.

wcC

A podobné

Koronavirus (angl. coronavirus disease)
Cesky statisticky uFad

Evropska unie

Méstsky ateliér prostorového planovani a architektury
Méstska hromadna doprava
Napriklad

Poznamka

Respektive

Strana

Scitani lidi, doma a byt

Statutarni mésto Ostrava

Silné stranky, slabé stranky, prilezitosti, ohroZeni (z angl. strengths, weaknesses,

opportunities, threats)
Tisic

Vefejna toaleta
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